ABC Estilo

11 tratamientos de belleza
con efecto flash para llegar
con buena cara a las
navidades

Protocolos en cabina para brillar en todas las
celebraciones

Diciembre y los primeros dias de enero es el momento del afio de
mayor concentracion de celebraciones. Eventos de empresas,
cenas con amigos, comidas familiares... Todos tenemos la
agenda repleta de actos, donde queremos estar radiantes. Para
conseguirlo, ademads de elegir un 'outfit' acorde a estas fiestas,
también hay que prestar atencion a la piel del rostro, nuestra
tarjeta de presentacion. Aunque un buen maquillaje es capaz de
borrar una mala noche, en los tltimos afios se lleva el 'no make up
y para ello no queda mas remedio que cuidar la piel.

Un rostro fresco, luminoso y descansado exige cuidados diarios,
ademads de descanso y buena alimentacién, pero hay tratamientos
de belleza con efecto inmediato que ayudan a mejorar la piel e
incluso a rejuvenecerla. Es el momento de acudir al centro de
belleza para disfrutar de un protocolo facial que te ayude a relajar
las lineas de expresion y las arrugas, minimizar los poros y que tu
piel recupere su luminosidad.



ABC Estilo

Lostao Sublime Christmas

En el Centro de Estética Lostao ofrecen para esta navidad este
protocolo de 50 minutos de duraciéon que esta indicado para
cualquier piel con arrugas, pérdida de volumen y tonificacion.
Se empieza con el ritual de bienvenida Lostao para relajar el
cuerpoy desmagquillar el rostro. A continuacion, se realiza una
suave exfoliacion con acido lactico y gluconolactona. Después, se
aplica un sérum con hexapéptidos antienvejecimiento y acido
hialurdénico, y sobre él, se pone la mascarilla bifasica para
conseguir un efecto lifting mas amplio. Tras retirar la mascarilla,
se realiza el acctive lift massage Lostao en rostro, cuelloy
escote durante 15 minutos, y para finalizar, se aplica un
tratamiento completo: sérum, crema contorno de 0jos y crema
sobre rostro, cuello y escote. El resultado es una piel mas
luminosa, con el 6valo redefinido, y por lo tanto mas joven. Precio:
120 euros.

W)



