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ESTETICA LOSTAO

Ana Puelles Lostao. directora del centro Estética
Lostao, propone una experiencia de belleza, disenada
para combatir la flacidez, a partir de laactivacion de

Ia produccion natural de coligeno y. de este modo.

restablecer la firmeza del tejido, enrostro, cuello y escote.
Esta accion ultrareafirmante se consigue a partir de la
aplicacion de formulas cosméticas premium. el usode
tecnologia de ondas de chogue y la realizacion de un
exclusivo protocolo de masaje push-up.,

paso a paso

+ Elprotocolo da comienzo con una fase de higiene y prepa
racion profunda de la piel de rostro, cuello y escote, Para
ello, se aplica una leche, seguida de un t6nico desmaqui
llante, que limpian y acondicionan el tejido cutaneo.

A continuacion, se extiende un peeling de textura ultra
cremosa y efecto piel joven, compuesto de particulas de
celulosa, Esta formula elimina células muertas v optimiza la

absorciéon de activos

Aplicar unas gotas de un concentrado ultra energizante,
que hidrata en profundidad y aporta mucha luz a la piel.
Trabajar el concentrado a través de dermoplastia, tecno

logia de ondas de choque que tonifica la musculatura fa

cial. La intensidad de emision se va ajustando a las necesi

dades especificas de cada zona del rostro.

El paso siguiente consiste en extender un poderoso coctel
de activos con colageno hidrogenado. para incrementar la
elasticidad del tejido y darle densidad y jugosidad. al tiem
po que se difuminan las lineas de expresion Mediante una
téenica muy precisa de masaje. se trabaja cada arruga,
para estimular la formacion de elastina y coldgeno y con
seguir un efecto relleno, que difumina los signos visibles
del envejecimiento.

Extender una mascarilla de coldgeno que incluye un com

plejo de mucopolisacaridos y dejar que actie 30 min. Du
rante el tiempo de expasicion, potenciar laexperiencia sen
sorial y de relajacion con un masaje en hrazos v manos

Finalizar la sesion con un masaje efecto push-upquerevi
taliza el tejido, mejora su firmeza y potencia la efectividad
del tratamiento. dejando la piel fresea. firme y visiblemen

te rejuvencecida,



